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Ore 9.30, sala Giove
HOTEL MEDITERRANEO

Lungomare Cristoforo Colombo 46

PrROGRAMMA
Ore 9,30 Saluti delle Autorita

Emilio Floris - SINDACO DI CAGLIARI

Giovanni Balsamo - PReErFeTTO DI CAGLIARI

Colonello Michele Sirimarco - COMANDANTE PROV.LE DI CAGLIARI DELL’ARMA DEI CARABINIERI
Edoardo Usai - ASSESSORE DELLE POLITICHE SCOLASTICHE DEL COMUNE DI CAGLIARI
Enrico Tocco - DIRETTORE GENERALE UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE

Ore 10,00 Speciale video sul problema dell'alcol

Ore 10,15 Introduzione ai lavori

Ada Lai - DIRIGENTE D'AREA SERVIZI AL CITTADINO DEL COMUNE DI CAGLIARI

Gerolamo Solina - DIRIGENTE DELLE PoLITICHE ScoLASTICHE DEL COMUNE DI CAGLIARI
Francesco Feliziani DIRIGENTE UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI CAGLIARI

Ore 10,30 Relatori:

Graziella Boi - Resp. DEL CENTRO PER IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI PSICHIATRICI ALCOLCORRELATI
Ufficiale dell' ARMA DEI CARABINIERI

Giorgio Steri - RESPONSABILE DELLA MEDICINA SCOLASTICA

Studenti testimonial

Ore 12,00 Dibattito

Ore 12,30 Conclusione Lavori
Edoardo Usai - ASSESSORE DELLE PoLITICHE ScoLASTICHE DEL COMUNE D1 CAGLIARI

Ore 12,45 Rinfresco

A conclusione dei lavori sara rilasciato attestato di partecipazione e opuscolo divulgativo.
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Sono 1 milione e 500mila i giovani, tra gli 11 e i 24 anni, a rischio alcol
in Italia e sono le ragazze ad essere pil esposte. Lo rivelano i dati
dell’Osservatorio Nazionale Alcol dell'lstituto Superiore di Sanita,

presentati nella 5a Conferenza Nazionale sulle Politiche
antidroga che si & svolta a Trieste.

LA SARDEGNA E TRA LE REGIONI PIU COLPITE
IL 23,9 DEI GIOVANI SONO A RISCHIO, CONTRO IL 22,4 DELLA MEDIA NAZIONALE

Eta a rischio—— [22,4% 13%|
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Tra gli 11 e i 18 anni sono a rischio il 22,4% dei ragazzi e il 13% delle ragazze
ha uno stile di consumo dannoso e rischioso di alcol, soprattutto in Sardegna,
Piemonte, Trentino Alto Adige. Tra i 19 e i 24 anni € a rischio il 25,3% dei
maschi e il 10,4% delle femmine, soprattutto in Sardegna, Valle d’Aosta, Emilia
Romagna, Liguria e Trentino Alto Adige. Dunque il primo bicchiere, la prima
“sbronza”, arriva prestissimo, ad appena 11 anni. Ed & proprio a questa eta
che si deve intervenire per far capire al ragazzo i rischi di un comportamento
che puo pregiudicare in modo notevole la sua vita futura e la sua salute. In
Sardegna, secondo I'Osservatorio, i consumatori tra gli 11 e i 18 anni a rischio
- cioé che bevono piu di una unita alcolica al giorno - sono il 23,9 per cento
contro una media nazionale gia elevata del 22,4. L'Osservatorio ha stimato
in 9 milioni le persone a rischio in Italia che bevono oltre i limiti, circa 740mila
sono al di sotto dell'eta legale dei 16 anni. Tra gli alcoldipendenti in cura I'1
per cento ha meno di 19 anni e il 10 per cento un'eta compresa trai 19 e i 29.
Insomma, una vera e propria emergenza sociale.
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